
Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), практики, 

предусмотренные Основной образовательной программой 

дошкольного образования МБДОУ "Детский сад № 16" 

 
Для обучающихся в возрасте с 1 года 6 мес. до 2 лет 

 

№ 
п/п 

Перечень учебных предметов, дисциплин 

1.  Предметная деятельность  

2.  Формирование представлений об окружающем мире 

3.  Конструирование из строительного материала и крупных деталей конструкторов 

типа «Лего» 

4.  Речевое развитие 

5.  Изобразительная деятельность 

6.  Чтение художественной литературы 

7.  Музыка 

8.  Физическое развитие 

 

Для обучающихся в возрасте с 2 до 3 лет 
 

№ 
п/п 

Перечень учебных предметов, дисциплин 

1.  Предметная деятельность  

2.  Формирование представлений об окружающем мире 

3.  Конструирование из строительного материала и крупных деталей конструкторов 

типа «Лего» 

4.  Речевое развитие 

5.  Изобразительная деятельность 

6.  Лепка  

7.  Аппликация 

8.  Музыка 

9.  Конструирование из  бумаги 

10.  Чтение художественной литературы 

 

Для обучающихся в возрасте с 3 до 4 лет 
 

№ 
п/п 

Перечень учебных предметов, дисциплин 

1.  Социально – коммуникативное развитие 

2.  Сенсорное развитие 

3.  Конструирование 

4.  Развитие экологических представлений 

5.  Ознакомление с художественной литературой и развитие речи 

6.  Первоначальные основы грамоты и развитие произвольных движений рук 

7.  Развитие изобразительной деятельности  

8.  Художественное конструирование 

9.  Музыка 

10.  Физическое развитие 



11.  Обучение плаванию 

 
 

Для обучающихся в возрасте с 4 до 5 лет 
 

№ 
п/п 

Перечень учебных предметов, дисциплин 

1.  Социально – коммуникативное развитие 

2.  Развитие элементарных математических представлений 

3.  Конструирование 

4.  Развитие экологических представлений 

5.  Ознакомление с художественной литературой и развитие речи 

6.  Первоначальные основы грамоты и развитие произвольных движений рук 

7.  Развитие изобразительной деятельности  

8.  Художественное конструирование 

9.  Музыка 

10.  Физическое развитие 

11.  Обучение плаванию 

  
 

Для обучающихся в возрасте с 5  до 7 лет 
 

№ 
п/п 

Перечень учебных предметов, дисциплин 

1.  Социально – коммуникативное развитие 

2.  Ознакомление с пространственными отношениями 

3.  Конструирование 

4.  Развитие элементарных математических представлений 

5.  Развитие экологических представлений 

6.  Развитие элементов логического мышления 

7.  Ознакомление с художественной литературой и развитие речи 

8.  Первоначальные основы грамоты и развитие произвольных движений рук 

9.  Развитие изобразительной деятельности 

10.  Художественное конструирование 

11.  Музыка 

12.  Физическое развитие 

13.  Обучение плаванию 
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